
・序章．認知症の人を取り巻く現状 動画視聴
（10分程度）

・Ⅰ．認知症ケアにおいて基礎となる理念
動画視聴

（25分程度）

　　　や考え方
確認テスト

・Ⅱ．認知症の定義と原因疾患
動画視聴

（20分程度）

確認テスト

・Ⅲ．認知症の中核症状と行動・心理症状
動画視聴
（30分）

　　　の理解
確認テスト

・Ⅳ．認知症ケアの基礎技術
動画視聴

（60分程度）

確認テスト

150分程度
　認知症の人の理解と
　対応の基本
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